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Тусшж хат
Мектепалды даярлык тобына арналган карапайым математикалык тусппктер;п дамыту 
женшдеп багдарламаларда балалардьщ алдынгы топтарда алган бшмдерш жалпылау, 
жуйелеу. беюту, кенейту жэне терендету каралган. Балалар мектеп табалдырыгын 
аттайтын кезенге карай жиын мен сан, niuiiH мен шама туралы езара байланысы бар 
туснпктерд1 менгерук кещстш пен уакытты багдарлай 6iayi тшс.
взектЫгй Баланьщ кабшетш каншалыкты ерте ашып, дамытса, онын нэтижесще, 
соншалыкты жемюы болады. Математикалык байланыстар мен байланыстылык туралы 
тусшж калыптастыру, тшсы амалдарды мецгеру мектепалды даярлык
тобындаты балалардын кернею -  бейнел1 ойлау кабшетш жана денгейге 
кетеруге мумкшдш бередк Балалар кезбен керш, штей есептеуге уйренедк олардын кез 
мелшерк шнищц шамалау жылдамдыты арта туседкБул жас мелшершде ойлау кабшетш, 
ойлау дербестшш дамыту, талдау, салыстыру, корыту секшд1 ойлау эрекеттерш 
дамытудьщ да мацызы зор.
Багдарламанын максагы:
-балалардын математика Heri3i туралы бшмдерш тиянактай отырып санай бшуге, 
санньщ курамын ажырата бшуге ,сандарды салыстыра бшуге уйрету;
-косу,алу тацбаларын ажырата бшуге жэне колдана бшуге жаттыктыру;
-уакытты. кещстжМ багдарлай бшуге дагдыландыра отырып, тура жэне Kepi санай бшуд! 
менгерту жэне ойын есептер аркылы санай бшуге, санамактарды анык, таза айтуга 
уйрету.
Багдарламанын мшдеттерп балалардын математика Herhi туралы бшмдерш толыктыра 
отырып, санай бшу жэне саннын курамын ажырата бшу дагдыларын калыптастыру 
барысында санамактар мен ойын есептерд1 колдану;
-эр Typai дамытушы ойындар турлерш колдана отырып .косу .алу танбаларын дурыс 
пайдалана бшуге ,суретп есептер аркылы 6ip жэне eKi танбалы сандык есептер;п 
шыгара бшуге уйрету;
-балалардын уакыт елшемдер1 мен кещсткМ багдарлай бшу дагдыларын ойын rypaepi 
аркылы калыптастыру.математикалык ойын есептер ,санамактардьщ Typaepi аркылы 
санай бшу дагдыларын жетшд1ру, толыктыру.

Кутшетш нэтиже:
-сандардьщ курамын ажырата бшедк сандарды санау барысында сездер.щ дурыс анык 

айта алады;
- косу жэне алу танбаларын пайдалана отырып .есептер шыгара бшедк
-эр турл1 денгейдеп санамактарды айта алады, уакыт елшемдер1 мен кещстшы багдарлау
турлерш менгередк

«Сандар сейлейдш багдарламасы 5-6 жас аралыгындагы мектепалды даярлык топ 
балаларына арналган жылына 36 сагат.аптасына 1 рет ,25-30 минут бойы журпзшедк 
Багдарлама 1 жылга арналып дайындалган.



«Бопай» балабакшасыныц «Жаксы бала -осындай» багдарламасына

П I К I Р

Мектепке дешнг1 жасында бала ахзасыньщ дамуы ен, кеп интенсивт! 
кезещ болып табылады.Бала дуниехе шыр етш келген куннен бастап ата- 
анасы жэне оныц айналасындахы адамдар мен тыхыз байланыста eMip 
суредк Олар кундипюл ем1рде ересектермен, ез курбыларымен б1рлесе 
эрекет ете отырып, ap6ip ic-эрекеттщ мэн-махынасын, мшдетш, карым- 
катынас ережелерш б1ртщдеп мецгере бастайды.

Бертхен  бахдарламаньщ мацызы: баланьщ шыхармашылык 
кабшеттерщ дамыту, ойын херен, жетшд1ру 1 мен адамгерш ш кке баулу 
касиеттерш кездейдн Багдарлама балалардьщ жас ерекшелжтерще сай 
кур ыл хан.

Бахдарламаньщ максаты: балаларды жаксы эдетке уйрету, олардьщ 6ip- 
6ipiMeH дос болуы, 6ip-6ipiMeH жаксы карым-катынасты болып, балаларды 
бауырмал, i3eTTi болуха тэрбиелеу. 0 з  елщ, жерщ суюхе,енбексуйх1пгпкке, 
укыптылыкка, имандылыкка, улкендерд1 курметтеухе, гиянактылыкка, 
тазалыкка уйрету. Сондыктан да осы максатты Heri3xe ала отырып, 
уйымдастырылхан оку ic-эрекетщде дидактикалык ойындар мен
сезжумбактар, керкемсездер, кызьщты эщлмелер мен олендер ойын турщде 
колданылады. Бахдарлама корнем эдебиет, валеолохия, коршахан ортамен 
танысу пэндер1мен тыхыз байланысты.

Бул бахдарламаньщ Hexi3i мщдетп балалардьщ оз eлiн 
суюхе,енбексуйх1пгпкке, укыптылыкка, имандылыкка, улкендерд!
курметтеухе тэрбиелеухе, тиянактылыкка, тазалыкка уйретщ,олардьщ жан- 
жакты дамуына улес косады.

Уйымдастырылхан оку кызметщщ Hexi3i -  ойын жаттыхулар,
дамытушы жэне дидактикалык ойындар, шыхармашылык тапсырмалар 
бойынша бертхен. 0p6 ip  такырыпта бахдарламалык мщдеттер, ойындар мен 
жаттыхулар корсетшхен.

Бахдарламанын т ш  жещл, мазмуны TyciHiKTi, баланы ойландырып, 
толхандыратын epTexi, ацыз, эщлмелер, олен-такпактардын кай-кайсысы да 
баланьщ сэбшпк сез1мщ селт eTKi3in, жан дуниесще козхау салады, санасына 
сэуле Tycipefli деп ойлаймын. Бул бахдарламаны жузехе асыру унпн, 
тэрбиепплер ата-аналармен б1рлесе отырып жумыс жасахан тш мдт 
Сондыктан да бул бахдарламаны оку- тэрбие пронесите вариативтж бе;пм 
ретщде енх1зухе болады деп есептеймщ.

Плюр 6epyiui:
К,-Жубанов атындахы Актебе ещ рлж 
университетщщ Педахохика, психоло; 
жэне бастауыш окыту кафедрасыны 
педахохика

К О Л Ы Н  Р А С Р З
Дадр бел!мМн бастыгы----

Адильшинова З.У.
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• Кел. танысайык!»

Балаларды ез тобымен жэне топтагы балалармен 
таныстыру; кабылдайтын. уйыктайтын. 
жуынатын.ойнайтын белмелермен таныстыру. Эр 
баланьщ теракты отыратын орнын. шкафын, TeceriH, 
жуынатын белмеа тураты тусшктерш беюту. Таза, 
укыпты устауга достарымен тату болуга уйрету.

1

I «дкптгпк белы с i 

эеп гет*

Эдептшк- эдемшк, i3eTmK i3ri сез1мдерге тэрбиелеу. 
bri сездермен таныстыру.
«Эдептшк белпД-ишп сэлем бергеш»деген 
макалдьщ магынасын туспшру, Улкенд1 
курметтеуге ,Kiinire кемек бере бшуге уйрету.

1

Таньку жолдары Эр баланьщ кайталанбайтын жеке тулга екендптн 
угымдыру. Эз-озш таныстыра бшуш 
калыптастыру,сейлемдерд1 толык айта бшуге 
датдыландыру.
Эз еамшщ кандай магына беретшдшн айтып беруге 
уйрету.

1

Эадтплис
jTTTTneci

Балаларды эдептшк элеппешмен таныстыру, езара 
сыйластык , сушспеншшк сез1мдерш дамыту, тш 
байлыгын калыптастыру, сездж корын жана 
сездермен байыту.
Такпак жаттату.

1

i Тпадыкгын
JPOB

Балаларды тазалык пен укыптылыкка, эceмдiккe 
тэрбиелеу.. Укыптылык, жагымды эдеттер туралы 
TyciHiKTepiH кенейту. Эзше-ез1 кызмет ету 
датдыларын дамыту.Тазалыктьщ досы су туралы 
тусшк беру

1

~:кгтяр\-ян
5авсыыа"

Балаларды аска ,ягни тамакка отырар алдында колды 
жуута, дастархан басында эдептшкД сактай 
бшуге,тамакты асыкпай iuiyre, дэмд1 тагам уипн 
алгыс айтуды жэне аскайтара oiлуд1 уйрету.

1

А ош вы н
эсжгеп

Балалардьщ дастарханды дайындау шеберлшн 
дамыту, дастарханга ыдыс-аяк пен касык. 
шанышкыларды кою эдютер!мен 
таныстыру.Улкендердщ енбектерщ багалай бшуге 
тэрбиелеу. Дастархан басында сейлеуге 
болмайтындыгын туДщцру.

1

1 Цриггнкалык ic- «Дастархан жасау» сайысы.
Дастархан жасау шеберлшне жэне 6ip-6ipiHe деген 
сыйластыкка уйрету. Сэщц жайылган дастархан 
басында эдем1 боп отыра бшулерш калыптастыру.

1

«&к» гемеюшмш»

Кемекшркемектесу угымдары туралы балаларга 
TyciHiK беру, 6ip-6ipme кшм кигенде немесе ойын 
устшде ,ас M93ipiH дайындауга, УОЮ-i барысында 
кемектесе бшу дагдыларын калыптастыру.

1

Ш  Ь т а  шанырак- 
к я ш  отбасым

Балаларга отбасы туралы TyciHiK беру, отбасы 
туралы жагымды карым-катынастарын 
дамыту,отбасына деген сушспеншшкке тэрбиелеу.

1

. й:м-мен Балаларды балабакшада гана емес уйде де 1

' t



укыпты баламын. укыптылыкка, тазалыкка, ез белмесш таза устауга 
уйретш тэрбиелеу.Туймелерш сала бшуге,кшмдерш 
жинай бшуге уйрету

Эдептшк
отбасынан
басталады

Отбасындагы эдептшк туралы TyciHiKTepi кенейту, 
жагымды карым-катынас дагдыларын дамыту, 
эдептшкке, сыпайлыкка тэрбиелеу.

1

1 р Менщ достарым.

«Достык « кундылыгы туралы тусшж беру, достарга 
деген мешр1мд1 карым-катынаска уйрету, достаса 
бшуге тэрбиелеу.Ойын барысында, ic-эрекет 
барысында ез-ара тату ойнай бшу дагдыларын 
калыптастыру.

1

Достармен 6ipre Адал дос туралы TyciHiK беру, адалдык касиеттерш 
дамыту, адал дос болуга тэрбиелеу,айналадагы 
коршаган ортага мешр1мд1 болуга тэрбиелеу.Керкем 
создер аркылы адал достыкка тэрбиелеу.

1

Т *ч

«Конак келсе 
куаныш»

Конакжайлылык туралы тусшш беру.
Жагымды карым-катынас дагдыларын дамыту, 
эдептшкке тэрбиелеу.Улкенге курмет корсете бшу 
дагдыларын дамыту.

1

; I ̂
Bi3 конакка 
барамыз.

Балаларды конакка барганда ез-ез!н эдепН устауга, 
езара сыйластыкка , 6ip-6ipiHe сыйлык беруге,жылы 
создер айтуга уйрету.Конак куте бшу рэшмш ic -  
жузшде корсету аркылы ,казак халкыныц 
конакжайлык дэстурш корсетш тэрбиелеу.

1

117 «Не жаксы, не 
жаман?»

Адам бойындагы кунды касиеттер туралы 
TyciHiKTepiH кенейту, жаксы мен жаманды айыра 
бшуге уйрету.
«Жаксы деген немен,жаман деген немене?» 

такырыбындагы елец создерш окып, магынасын 
тусшд1ру.Жаксылыкка жакын болуга ,ал жаман 
нэрседен кашык болуга ерте жастан тэрбиелеп, 
дагдыландыру.

1

1 | $ « Ютап-бшм 
булагы»

Балаларды ютаптарды жыртпай, таза, укыпты 
устауга, пайдалануга уйрету. Ерте жастан 
балалардыц ютапка деген кызыгушылыгын 
арттыру.Ютаптыц адамдарга берепн пайдасы 
туралы айтып туспшру. Эр гур:п такырыптагы 
штаптарды тамашалау.

1

1 19
«Б1здщ сушкН 
балабакшамыз»

Балаларга мэдени жэне уйымдаскан тэртш 
машыктарын, эд1стерш жэне балабакшадагы мшдегп 
турде орындау кажетп ережелерш уйрету. 
Ойыншыктарга укыпты карау, тазалык сактауга 
жаттыктыру. Айналасындагы адамдарды жаксы 
коруге.сыйлай бшуге, курметтеуге тэрбиелеу.

1

КВН «Жаксы бала- 
осындай»

Балалардыц ойын аркылы эдептшк туралы алган 
бшмдерш, юкерлштерш корытындылау.Балалардыц 
бойындагы жаксы касиеттерд1 дамытуга ыкпал ету, 
адамгаршшкке тэрбиелеу.

1

1 Театрга саяхат.
Балаларды ерте жастан бастап театрда оз-озш устау 
ережелер^мен таныстыру, театрда езш эдеггп 
устауга,кыйсынсыз эцпмелер айтпауга уйрету.

1

«Емханага Балаларды емханага барганда тэртпт болуга уйрету, 1



барамыз» кеп жыламауга, дэртердщ кедестерш орындап, 
алтыс айтып, коштасып кетуге баулу. Керкем сездер 
аркылы балалардьщ бойында жаксы касиеттерд1 
калыптастыру.

1 «Дукенге саяхат» Балаларды котамдьщ жерлерде ездерш тэртш^ 
устауга уйрету, сыпайы сездерд1 айтуга 
калыптастыру. Улкендердщ едбегш баталай б1луге 
датдыландыру.Жакын мандаты дукенге саяхатка 
алып бару ,жолда журу ережелерщ сактай бшуге 
жаттыктыру.

1

24 «Кафеде кездесу» Балаларды котамдык жерлерде ездерш тэртшм устай 
б1луге уйретуд1 жалгастыру,дастархан басында 
эдепт1 болуга тэрбиелеу

1

25 «Б1зд1н алтын 
анамыз!»

Бала мен ананын арасындаты байланысты туащцру, 
ананы сыйлай бшуге, курметтеп ,кад1рлей б1луге 
тэрбиелеу.Ана мен бала арасындаты махабатты 
,езара сушспеншшкт1 баталай б1луге дагдыландыру.

1

I 26 «Табигат
бурышындагы
ецбек».

Балаларды топ белмесшдеп ,ягни табигат 
бурышындагы гулде р;п кут1п -баптай бшуге, 
тазалыкты сактай б1луге тэрбиелеу. «Табигат», 
«денсаульщ», «эсемдш» утымы туралы тусшштерш 
кедейту.

1

: 27 «Едбек етсец 
ер1нбей»

Балалардьщ едбек туралы тус1н1ктер1н кедейту, едбек 
ету дагдыларын дамыту, едбексуйпнткке баулу. 
Сонымен катар улкендер едбегш баталай б1луге 
тэрбиелеу.

1

28 «Мен осындай 
баламын!»

Адам бойындагы жаксы касиеттер туралы 
TyciHiKTepiH беюту. 0зара жаксы карым-катынас 
дагдыларын дамыту.0зш курметтей , баталай бшуге 
тэрбиелеу.

1

29 Кел1кте.

Балаларды котамдык транспорттардыд 1ппнде 
ережелерд1 сактай б1луге, баска жолаушылармен 
карым-катынас ережелер! туралы тус1нд1ру, сыпайы 
карым-катынас жасай бшуге уйрету. Мешр1мдд 
сыпайы болуга уйрету, коршаган ортага жаксылык 
жасай б1луге тэрбиелеу.

1

30 «Серуенге
шытамыз»

Балалардьщ серуенге шыкканда ереже тэрт1птер1н 
сактай бшулерш кадагалап уйрету, бакылауга , 
едбекке баулу, серуен кезщде ойын аладдарындагы 
ойыншьщтармен тату ойнай бшу дагдыларын 
калыптастыру жэне тэрбиелеу.

1

31
«Мен укыпты 
боламын!»

«Укыптылык» угымньщ адамгерпил1к кундылык 
рет1ндеп мэн1 ашу, укыптыльщ, жагымды эдеттер 
туралы тус1н1ктер1н кедейту; укыптылыкка, жагымды 
эдеттерге тэрбиелеу.0з заттарына укыпты карай 
бшуге дагдыландыру.

1

■ 32 «Мен елгезек 
баламын»

Балалардьщ елгезектш туралы TyciHiKTepiH кедейту; 
улкендердщ eTiHimiH, тапсырган iciH орындауга 
уйрету; езара жагымды карым-катынастарын 
калыптастырып дамыту.

1

33 «BipairiMi3
жараскаи!»

Балалардьщ достьщ жэне 6ipaiK туралы TyciHiKTepiH 
кедейтш тиянактап,уйымшылдыкка тэрбиелеу, езара 
жагымды карым-катынастарын дамыту.Барльщ ултыд

1



тату-тэтл eM ip суретшдт туралы туашктерш 
кецейту.

34 «внердщ тажайып 
элем!»

«9нер» утымы туралы балатарта жас 
ерекшелжтерше сай тусшж беру, енерге деген.енер 
Typaepi не деген кызытушылыктарын арттыру. внерл1 
болуга тэрбиелеу.

1

35 «Тиым сездер» Балаларга казак халкыныц «тиым сездер!» туралы 
толык Tyc iH ix  беру жэне элеумептк ем!рде колдана 
бшуге дагдыландыру. Тиым сездер: босагага 
кершме, суга тушрме ,уй айналып жупрме, отты 
баспа, кулд! шашпа,бас кшмд! теппе,уйд!н !ш!нде 
ыскырма жэне т.б

1

36 «Б!з эдепт1 
баламыз!»

Жыл бойы алтан эдепт!л!к,!зетт!л!к туралы ережелер 
мен бшмдерш тиянактап беюту, адамгерш!л!кке 
нормаларын ем!рде колдана бшуге тэрбиелеу.

1

Барлыгы: 36 сагат
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